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MERIDIAN SPA & FITNESS STELLT DAY SPA UM: AUS AMAYANA WIRD
FACE & BODY — NEUE PRODUKTE UND TREATMENTS

Hamburg, 18. April 2018. Die Nachfrage nach zeitloser Schonheit ist groB3 -
auch im Meridian Spa & Fitness. Ab sofort bietet der Premium-Anbieter fiir
Fitness und Wellness effektive Beauty-Treatments der Marken Sothys und
Pharmos Natur an - darunter auch Lifting-to-go-Behandlungen. Ebenfalls
neu ist der Name des Day Spas: Aus dem AMAYANA wird das Meridian Face
& Body.

Die Zeit kann bekanntlich niemand zurlickdrehen, aber dank richtiger Pflege und
wirksamer Behandlungen konnen Beauty-Produkte der Haut die jugendliche
Leuchtkraft wieder zurlickgeben. Andrea Kiihne, Produktmanagerin Face & Body
im Meridian Spa & Fitness, erklart: ,Jeder Gast ist so individuell wie seine Haut. Auf
beide richten wir im Meridian den Fokus. Um kiinftig allen Hauttypen und
-bediirfnissen nach Feuchtigkeit, Aufpolsterung und der Reduzierung kleiner
Faltchen gerecht zu werden, nehmen wir die Beauty-Konzepte der Marke Sothys
in unser Programm auf.” Die Pariser Prestigemarke (iberzeugt seit Jahren mit
innovativer Wirkstoffkosmetik und patentierten Rezepturen. Neu werden
traditionelle Pflegetreatments, aber auch zwei Lifting-to-go-Behandlungen sein,
die durch die Verbindung von Ultraschall und hochkonzentrierten Wirkstoff-
Boostern fiir eine zeitlose Schonheit und Anti-Aging-Effekte sorgen. Alternativ
finden sich im neuen Beauty-Programm auch verschiedene Treatments der
hochwertigen Pflanzenkosmetik ,Green Luxury” von Pharmos Natur wieder. Der
Aloe vera Ursaft ist die Grundlage aller Pflegeprodukte, das Frischpflanzenblatt
der Mittelpunkt der Ritualbehandlungen. Es wird fiir jeden Gast frisch
aufgeschnitten und beherbergt einen Schatz an Wirkstoffen.

»Das Leben ist schon, wir machen es noch schoner — weil jede Haut es wert ist”,
findet Andrea Kihne. Und damit jeder Entspannungssuchende sofort weil3,
worum es im neu aufgestellten Bodycare-Bereich geht, nennt Meridian das
bisherige AMAYANA Day Spa nun Meridian Face & Body. Mit dem Day Spa-
Konzept setzt das Hamburger Unternehmen bereits seit 14 Jahren den Trend zum
schnellen und besonderen Verwéhnen fir zwischendurch um. Neben der grof3en
Auswahl exklusiver Beauty-Anwendungen gibt es im Angebot auch klassische
Massagen und ayurvedische Behandlungen.

Das Meridian Face & Body hat tdglich von 10 bis 21 Uhr gedffnet und ist in
Hamburg, Berlin, Kiel und Frankfurt fuir jeden Gast zuganglich, der sich eine kleine
Auszeit gonnen mochte. Im Meridian Sophienhof in Kiel schlieBt der Bodycare-
Bereich bereits um 20 Uhr. Die Behandlungen kénnen vor Ort, telefonisch unter
040/65 89-0 oder Uber die Meridian-App gebucht werden.
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Uber Meridian Spa & Fitness:

Meridian Spa & Fitness bietet in seinen insgesamt acht Anlagen in Hamburg, Berlin, Kiel
und Frankfurt seinen Giber 37.000 Mitgliedern und zahlreichen Tagesgasten das Beste aus
Fitness und Wellness in einzigartiger Atmosphdre. Seit 1984 folgt das in Hamburg
gegriindete Unternehmen einer Vision: Menschen einen Ort zu bieten, an dem sie den
Alltagsstress hinter sich lassen und neue Energie schopfen. Die Philosophie ,The Source
of Energy” findet sich in den vielfdltigen Mdglichkeiten der Anlagen wieder: Ein
abwechslungsreiches Angebot aus Classic, Athletic und Spirit sowie erstklassige Kraft-
und Ausdauergerate und ein umfangreiches Kursprogramm lassen das Training fiir jeden
einzelnen zum Erlebnis werden. Dabei werden die Mitglieder sehr engmaschig von
qualifizierten Trainern betreut, um gemeinsam Trainingsziele zu erreichen. Der
weitrdumige Wellness-Bereich mit verschiedensten Saunen, Pools und grof3ziigigen
AuBenbereichen sorgt fiir pure Entspannung. Abgerundet wird das ganzheitliche
Angebot durch das Face & Body Day Spa mit Beauty-Behandlungen, Massagen und
Ayurveda-Anwendungen. Das Gesamtkonzept von Meridian spricht sowohl sportlich
interessierte als auch Erholung suchende Gro3stadtmenschen jeden Alters an.
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